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Où demeures-tu ? 
Telle est la question des deux premiers disciples de Jésus dans 
l’évangile de Jean. Il les a alors invités chez lui : « Venez et vous ver-
rez » ! Cela se passe à Béthanie, au-delà du Jourdain (1,38). Qu’y 
a-t-il donc à voir dans cette maison pour qu’à la fin de la journée 
André dise à son frère Simon : « Nous avons trouvé le Messie » ? 
Répondre à cette question, c’est essayer d’entrer dans le mystère 
de la personne de Jésus. Dans la maison de Béthanie, comme dans 
celles de Nazareth, de Cana (2,1-12), du disciple bien aimé (19,25-
30) et des apparitions à Jérusalem (20,19-23) se vivent des relations 
avec Jésus. Tous ceux qui le rencontrent restent à jamais marqués 
par l’amour qu’ils reçoivent de lui. Ils entendent des paroles qui les 
font vivre : « Jamais homme n’a parlé comme cet homme » (7,46). 

A travers ces rencontres, Jésus nous invite à tourner le regard vers 
une autre maison : « Il y a  beaucoup de demeures dans la maison 
de mon Père » (14,2). Une maison dans laquelle il vit depuis le 
commencement ; lui le Verbe tourné vers Dieu ; lui le Verbe qui 
est Dieu (1,1). C’est pour faire goûter à tous l’atmosphère de cette 
maison, que Dieu a envoyé son Fils dans le monde pour qu’il habite 
parmi nous et participe pleinement à notre humanité. « Il a planté 
sa tente parmi nous », dit littéralement le prologue de l’évangile 
(1,14).

« Où demeures-tu ? ». Cette question, Jésus nous la pose égale-
ment. Pour l’évangéliste comme pour la première Eglise, la pré-
sence de Jésus ressuscité au milieu des siens ne faisait pas de doute. 
Les évangiles ont été rédigés avec la certitude que Jésus, puisqu’il 
est désormais ressuscité, continue à agir et à parler. Ils ne sont pas 
simplement une biographie pour faire mémoire de Jésus, mais une 
invitation à le rencontrer et à le suivre aujourd’hui. A vivre dans son 
amour afin qu’il vienne faire sa demeure chez nous. (14,23). Que 
ces pages de l’Ecole de la Parole ouvrent la porte à cette rencontre !

Martin Hoegger 

Bienne, juin 2011
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PrOPOsitiOn POUr Une écOLe de La ParOLe

1. Temps de la préparation
• Accueil et introduction
• Chant
• Annonce du thème
• Présentation solennelle de la Bible
• Psaume

2. Temps de l’écoute
• Chant de louange
• Ouverture à l’Esprit Saint
• Proclamation de la Parole
• Acclamation chantée
• Relecture personnelle du texte1

• Commentaire médité du texte

3. Temps de la prière
• Silence et prière intérieure (10-15 minutes)
• Chant de réponses à la Parole

4. Temps du partage
• Partage dans l’assemblée
• Prière d’envoi et Notre Père
• Bénédiction
• Chant final

L’essentiel, c’est la démarche – personnelle et communautaire – qui 
conduit chacun à se mettre à l’écoute d’une Parole qui peut le faire 
revivre !

Une caractéristique de l’Ecole de la Parole est la place laissée au 
silence et à la prière intérieure.

L’école de la Parole se veut œcuménique, publique et en lien avec 
les Eglises et communautés de Suisse romande.

1Il peut être utile de suggérer aux participants de se poser les quatre questions suivantes :
Qui ? – Où ? – Quand ? – Quoi ?

De qui parle-t-on dans le texte ? Quelles sont les indications de lieu ? Quelles sont les indications 
de temps ? Que se passe-t-il ?
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LectiO diVina dans Un Petit grOUPe

Cette proposition pour un petit groupe se vit en trois étapes. C’est 
le responsable du groupe qui détermine le moment du passage 
d’une phase à la suivante.

Préparation
• Brève introduction pour situer le texte, rendre attentif à sa struc-

ture.

• Chanter un chant, dialoguer le Psaume du livret, invoquer la pré-
sence de l’Esprit Saint.

1. Lire le texte
• Lecture du passage de l’Ecriture, lentement. «Que dit le texte ?».

• Silence (5 minutes), souligner un verset ou un groupe de mots.

• Après le temps de silence, le responsable du groupe demande 
aux membres de lire à haute voix le verset, sans commentaires.

2. Méditer sur le texte
• 2e lecture du passage de l’Ecriture, lentement.

• Temps de méditation silencieuse (10 minutes), au cours duquel 
chacun se demande « Qu’est-ce que ce texte me dit ? ».

• Le responsable du groupe invite, après le silence, chacun des 
membres à faire part aux autres de ses réflexions. C’est un temps 
d’écoute, pas de discussion, ni de débat. Les participants n’inter-
agissent pas entre eux.

3. Prier à partir du texte
• 3e lecture du même passage de l’Ecriture, lentement.

• Suit un temps de silence (5 minutes), où chacun répond à la ques-
tion : « Quelle est ma réponse au Christ à travers ce texte ? ». Ce 
temps peut être mis à profit pour écrire une prière.

• Le responsable du groupe invite, après le silence, chacun des 
membres à prononcer une prière si ceux-ci le désirent.

• Conclure par un Notre Père dit en commun, la prière d’envoi du 
livret ou une bénédiction.
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1ère célébration

Une tente parmi nous !

Psaume 135 (134), 1-6 

1  Alléluia ! Louez le nom du Seigneur,  
louez-le, serviteurs du Seigneur 

2  qui veillez dans la maison du Seigneur,  
dans les parvis de la maison de notre Dieu. 

3  Louez la bonté du Seigneur,  
célébrez la douceur de son nom. 

4  C’est Jacob que le Seigneur a choisi,  
Israël dont il a fait son bien. 

5  Je le sais, le Seigneur est grand :  
notre Maître est plus grand que tous les dieux. 

6  Tout ce que veut le Seigneur,  
il le fait au ciel et sur la terre,  
dans les mers et jusqu’au fond des abîmes. 
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Une tente parmi nous !

Ouverture à l’esprit saint

Maître, toi qui nous aimes,
fais briller dans nos cœurs la lumière de ta connaissance.

Que ton Esprit ouvre notre intelligence
pour que nous comprenions ta Bonne Nouvelle !

Soumets l’orgueil de notre raison au respect de ta Parole.
Dirige nos actes et nos pensées

vers l’accomplissement de ton commandement.
Illumine nos âmes et nos corps de la vérité de ta sagesse

et tourne notre cœur vers le Royaume qui vient.

Amen !
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1ère célébration

Jean 1,1-14

  1 Au commencement était le Verbe, 
et le Verbe était tourné vers Dieu, et le Verbe était Dieu.

  2 Il était au commencement tourné vers Dieu.

  3 Tout fut par lui, 
et rien de ce qui fut, ne fut sans lui.

  4 En lui était la vie 
et la vie était la lumière des hommes,

  5 et la lumière brille dans les ténèbres, 
et les ténèbres ne l’ont point comprise.

  6 Il y eut un homme, envoyé de Dieu : son nom était Jean.
  7 Il vint en témoin, pour rendre témoignage à la lumière, 
 afin que tous croient par lui.
  8 Il n’était pas la lumière, 
 mais il devait rendre témoignage à la lumière.

  9 Le Verbe était la vraie lumière qui, en venant dans le monde, 
illumine tout homme.

10 Il était dans le monde,
 et le monde fut par lui,
 et le monde ne l’a pas reconnu.
11 Il est venu dans son propre bien,
 et les siens ne l’ont pas accueilli.

12 Mais à ceux qui l’ont reçu, à ceux qui croient en son nom, 
 il a donné le pouvoir de devenir enfants de Dieu. 
13 Ceux-là ne sont pas nés du sang, ni d’un vouloir de chair, 
 ni d’un vouloir d’homme, mais de Dieu.
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Une tente parmi nous !

14 Et le Verbe s’est fait chair
 et il a habité parmi nous
 et nous avons vu sa gloire,
 cette gloire que, Fils unique plein de grâce et de vérité,  

il tient du Père.

Notes :
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1ère célébration

Notes :
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Une tente parmi nous !

Prière d’envoi

Christ, Verbe du Père,
tu es entré dans notre histoire,
dressant ta tente parmi nous.

Tu partages nos joies et nos tristesses,
nos douleurs et nos espoirs,

nos faiblesses même.
Rien de ce qui fait notre vie ne t’est étranger.

Notre mort même, tu l’assumes,
descendant dans les lieux sombres

pour y porter la lumière de la résurrection.

« Vous êtes la lumière du monde », nous dis-tu.
A nous, baptisés, ressuscités en espérance,

donne le courage de manifester aux hommes
la lumière capable de transfigurer la nuit du monde

en la radieuse joie de la vie nouvelle.

Amen !
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2ème célébration

Venez voir !

Psaume 122 (121)

1  Quelle joie quand on m’a dit :  
« Nous irons à la maison du Seigneur ! » 

2  Maintenant notre marche prend fin  
devant tes portes, Jérusalem ! 

3  Jérusalem, te voici dans tes murs :  
ville où tout ensemble ne fait qu’un! 

4  C’est là que montent les tribus,  
les tribus du Seigneur,  
là qu’Israël doit rendre grâce  
au nom du Seigneur. 

5  C’est là le siège du droit,  
le siège de la maison de David. 

6  Appelez le bonheur sur Jérusalem :  
« Paix à ceux qui t’aiment ! 

7  Que la paix règne dans tes murs,  
le bonheur dans tes palais ! » 

8  A cause de mes frères et de mes proches,  
je dirai : « Paix sur toi ! » 

9  A cause de la maison du Seigneur notre Dieu,  
je désire ton bien. 
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Venez voir !

Ouverture à l’esprit saint

Seigneur Jésus-Christ,
ouvre les oreilles de notre cœur 

à l’écoute de ta Parole.
Nous sommes des étrangers sur terre.

Que ta Parole soit une lumière sur notre chemin,
une lampe sur notre table.

Que ton Esprit
 nous révèle les trésors de ta sagesse

et nous fasse entrevoir les portes de ton Royaume.

Amen !



14

2ème célébration

Jean 1,35-42

35 Le lendemain, Jean se trouvait de nouveau au même endroit 
avec deux de ses disciples. 

36 Fixant son regard sur Jésus qui marchait, il dit :  
« Voici l’agneau de Dieu. » 

37 Les deux disciples, l’entendant parler ainsi, suivirent Jésus. 

38 Jésus se retourna et, voyant qu’ils s’étaient mis à le suivre,  
il leur dit : « Que cherchez-vous ? »  
Ils répondirent :  
« Rabbi — ce qui signifie Maître —, où demeures-tu ? » 

39 Il leur dit : « Venez et vous verrez. » 
Ils allèrent donc, ils virent où il demeurait  
et ils demeurèrent auprès de lui ce jour-là ;  
c’était environ la dixième heure.

40 André, le frère de Simon-Pierre, était l’un de ces deux  
qui avaient écouté Jean et suivi Jésus. 

41 Il va trouver, avant tout autre, son propre frère Simon  
et lui dit : « Nous avons trouvé le Messie ! »  
— ce qui signifie le Christ. 

42 Il l’amena à Jésus. Fixant son regard sur lui, Jésus dit :  
« Tu es Simon, le fils de Jean ; tu seras appelé Céphas »  
— ce qui veut dire Pierre.
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Venez voir !

Notes :
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2ème célébration

Notes :
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Prière d’envoi

Agneau de Dieu,
nous t’avons suivi,

curieux de savoir où tu demeures.
A ton invitation

- « Venez et voyez ! » -
avec les disciples nous voici dans ton intimité.

Remplis de ta joie,
heureux de ta confiance,
comblés de ta présence,
comment ne pas crier 

à tous ceux que nous rencontrons :
« Nous avons vu le Seigneur ! »

Vous aussi qui cheminez avec nous,
hommes et femmes qui cherchez avec nous :

Venez et voyez !
Allons à la maison du Seigneur !

Amen !

Venez voir !
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Un signe pour une famille !

Psaume 128 (127) 

1  Heureux qui craint le Seigneur  
et marche selon ses voies ! 

2  Tu te nourriras du travail de tes mains :  
Heureux es-tu ! A toi, le bonheur ! 

3  Ta femme sera dans ta maison  
comme une vigne généreuse,  
et tes fils, autour de la table,  
comme des plants d’olivier. 

4  Voilà comment sera béni l’homme qui craint le Seigneur. 
5  De Sion, que le Seigneur te bénisse ! 
 Tu verras le bonheur de Jérusalem tous les jours de ta vie, 
6  et tu verras les fils de tes fils. Paix sur Israël ! 

3ème célébration
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Ouverture à l’esprit saint

Dieu de tendresse, 
à ton Esprit 

nous faisons confiance.
Qu’il illumine nos esprits et nos intelligences

de la lumière de ton Verbe.
Permets-nous de ne pas nous contenter 

de lire les Ecritures,
mais de les recevoir en nous 
et de les mettre en pratique.

Qu’ainsi tes paroles deviennent vie nouvelle,
lumière bienveillante

et héritage de la joie du Royaume.

Amen !

Un signe pour une famille !
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Jean 2,1-12

  1 Or, le troisième jour, il y eut une noce à Cana de Galilée  
et la mère de Jésus était là. 

  2 Jésus lui aussi fut invité à la noce ainsi que ses disciples. 

  3 Comme le vin manquait, la mère de Jésus lui dit :  
« Ils n’ont pas de vin. » 

  4 Mais Jésus lui répondit : « Que me veux-tu, femme ?  
Mon heure n’est pas encore venue. » 

  5 Sa mère dit aux serviteurs : « Quoi qu’il vous dise, faites-le. »

  6 Il y avait là six jarres de pierre destinées aux purifications des 
Juifs ; elles contenaient chacune de deux à trois mesures.

  7 Jésus dit aux serviteurs : « Remplissez d’eau ces jarres » ;  
et ils les emplirent jusqu’au bord. 

  8 Jésus leur dit :  
« Maintenant puisez et portez-en au maître du repas. »  
Ils lui en portèrent, 

  9 et il goûta l’eau devenue vin — il ne savait pas d’où il venait, 
à la différence des serviteurs qui avaient puisé l’eau —,  
aussi il s’adresse au marié 

10 et lui dit : « Tout le monde offre d’abord le bon vin et, 
lorsque les convives sont gris, le moins bon ;  
mais toi, tu as gardé le bon vin jusqu’à maintenant ! » 

11 Tel fut, à Cana de Galilée, le commencement des signes  
de Jésus. Il manifesta sa gloire, et ses disciples crurent en lui.

12 Après quoi, il descendit à Capharnaüm avec sa mère,  
ses frères et ses disciples ;  
mais ils n’y restèrent que peu de jours.

3ème célébration
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Notes :

Un signe pour une famille !
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3ème célébration

Notes :
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Prière d’envoi

Dieu,
d’une manière admirable

tu as créé la nature humaine dans sa noblesse,
et tu l’as restaurée d’une manière plus admirable encore.

Telle cette eau transformée en vin,
que notre vie participe à ta divinité,

toi qui as voulu partager notre humanité,
en Jésus-Christ, ton Fils.

Tu nous appelles aux noces de l’Agneau
et nous invites à contempler ta gloire.

« Faites tout ce qu’il vous dira », 
nous dit ta mère.

Des humains rencontrés à la croisée des chemins, 
ta Parole fait une famille nouvelle, 

accueillie dans l’intimité de ta demeure 
et la joie du Royaume.

Amen.

Un signe pour une famille !
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4ème célébration

Une maisonnée  
qui croit sur parole

Psaume 127 (126)

1  Si le Seigneur ne bâtit la maison,  
les bâtisseurs travaillent en vain ;  
si le Seigneur ne garde la ville,  
c’est en vain que veillent les gardes. 

2  En vain tu devances le jour,  
tu retardes le moment de ton repos,  
tu manges un pain de douleur :  
Dieu comble son bien-aimé quand il dort. 

3  Des fils, voilà ce que donne le Seigneur,  
des enfants, la récompense qu’il accorde ; 

4  comme des flèches aux mains d’un guerrier,  
ainsi les fils de la jeunesse. 

5  Heureux l’homme vaillant  
qui a garni son carquois de telles armes !  
S’ils affrontent leurs ennemis sur la place,  
ils ne seront pas humiliés. 
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Ouverture à l’esprit saint

Dieu Père,
te louer,

c’est nous offrir à toi en sacrifice spirituel.
Que tout en nous, 

paroles, pensées et actes, 
parle de toi !

Tu nous as donné l’usage de la parole
pour que nous proclamions que tu es l’Unique,

et que nous révélions ton Fils au monde 
dans le feu de ton Esprit.

Amen !

Une maisonnée qui croit sur parole
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4ème célébration

Jean 4,43-54

43 Deux jours plus tard, Jésus quitta ces lieux  
et regagna la Galilée. 

44 Il avait en effet attesté lui-même qu’un prophète  
n’est pas honoré dans sa propre patrie. 

45 Cependant, lorsqu’il arriva en Galilée,  
les Galiléens lui firent bon accueil :  
ils étaient allés à Jérusalem pour la fête, eux aussi,  
et ils avaient pu voir tout ce que Jésus avait fait.

46 Jésus revint donc à Cana de Galilée  
où il avait fait du vin avec de l’eau.  
Il y avait un officier royal  
dont le fils était malade à Capharnaüm. 

47 Ayant entendu dire que Jésus arrivait de Judée en Galilée,  
il vint le trouver et le priait de descendre guérir son fils  
qui se mourait. 

48 Jésus lui dit : « Si vous ne voyez signes et prodiges,  
vous ne croirez donc jamais ! » 

49 L’officier lui dit :  
« Seigneur, descends avant que mon enfant ne meure ! » 

50 Jésus lui dit : « Va, ton fils vit. »  
Cet homme crut à la parole que Jésus lui avait dite  
et il se mit en route. 

51 Tandis qu’il descendait, ses serviteurs vinrent à sa rencontre 
et dirent : « Ton enfant vit ! » 

52 Il leur demanda à quelle heure il s’était trouvé mieux  
et ils répondirent :  
« C’est hier, à la septième heure, que la fièvre l’a quitté. » 
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Notes :

53 Le père constata que c’était à cette heure même  
que Jésus lui avait dit : « Ton fils vit. »  
Dès lors il crut, lui et toute sa maisonnée. 

54 Tel fut le second signe que Jésus accomplit  
lorsqu’il revint de Judée en Galilée.

Une maisonnée qui croit sur parole
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4ème célébration

Notes :
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Prière d’envoi

Seigneur Jésus,
témoins de ta mission,

nous avons vu tout ce que tu as fait,
signes et prodiges.

Notre foi reste vacillante,
minée par les questions et les doutes.
Pourtant, sans cesse nous te crions :

« Donne la vie !
Fais-nous voir le bonheur ! »

Seigneur, 
que ta parole nous mette en route !

Même dans la souffrance et la tristesse,
quand nous ne savons plus ce qu’est le bonheur,

que ta parole résonne en nous !
Que, devenus images de ton visage,

nous puissions dire aux habitants 
de la grande maison humaine :

« Dieu comble tous les vivants qu’il aime. »

Amen !

Une maisonnée qui croit sur parole
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5ème célébration

Le ciel est en toi !

Psaume 84 (83)

  2  De quel amour sont aimées tes demeures, Seigneur,  
Dieu de l’univers ! 

  3  Mon âme s’épuise à désirer les parvis du Seigneur ;  
mon coeur et ma chair sont un cri vers le Dieu vivant ! 

  4  L’oiseau lui-même s’est trouvé une maison,  
et l’hirondelle, un nid pour abriter sa couvée :  
tes autels, Seigneur de l’univers, mon Roi et mon Dieu ! 

  5  Heureux les habitants de ta maison :  
ils pourront te chanter encore ! 

  6  Heureux les hommes dont tu es la force :  
des chemins s’ouvrent dans leur coeur ! 

  7  Quand ils traversent la vallée de la soif,  
ils la changent en source ;  
de quelles bénédictions la revêtent les pluies de printemps ! 

11  Oui, un jour dans tes parvis en vaut plus que mille.  
J’ai choisi de me tenir sur le seuil,  
dans la maison de mon Dieu,  
plutôt que d’habiter parmi les infidèles. 

12  Le Seigneur Dieu est un soleil, il est un bouclier ;  
le Seigneur donne la grâce, il donne la gloire.  
Jamais il ne refuse le bonheur à ceux qui vont sans reproche. 

13  Seigneur, Dieu de l’univers, heureux qui espère en toi ! 
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Ouverture à l’esprit saint

Seigneur,
nous avons grand besoin d’implorer ton secours

pour que le vent de ton Esprit
gonfle les voiles de notre foi,

toutes tendues vers toi.
Qu’il nous fasse avancer dans le voyage

que nous entreprenons 
à la découverte de ta Parole.

Amen !

Le ciel est en toi !
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5ème célébration

Jean 14,15-23

15«  Si vous m’aimez,  
vous vous appliquerez à observer mes commandements ; 

16 moi, je prierai le Père : il vous donnera un autre Paraclet  
qui restera avec vous pour toujours. 

17 C’est lui l’Esprit de vérité, celui que le monde est incapable 
d’accueillir parce qu’il ne le voit pas et qu’il ne le connaît pas. 
Vous, vous le connaissez, car il demeure auprès de vous  
et il est en vous. 

18 Je ne vous laisserai pas orphelins, je viens à vous. 

19 Encore un peu, et le monde ne me verra plus ;  
vous, vous me verrez vivant et vous vivrez vous aussi. 

20 En ce jour-là, vous connaîtrez que je suis en mon Père  
et que vous êtes en moi et moi en vous. 

21 Celui qui a mes commandements et qui les observe,  
celui-là m’aime : or celui qui m’aime sera aimé de mon Père 
et, à mon tour, moi je l’aimerai et je me manifesterai à lui. » 

22 Jude, non pas Judas l’Iscariote, lui dit :  
« Seigneur, comment se fait-il que tu aies à te manifester  
à nous et non pas au monde ? » 

23 Jésus lui répondit : « Si quelqu’un m’aime,  
il observera ma parole, et mon Père l’aimera ;  
nous viendrons à lui et nous établirons chez lui notre demeure.
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Notes :

Le ciel est en toi !
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5ème célébration

Notes :
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Prière d’envoi

Christ, terre des vivants,
comme dans l’étable de Bethléem,

tu déploies ta gloire 
dans l’humble demeure de nos cœurs.

Tu dresses la tente de la Trinité 
dans un monde de peines et d’espérance.

Nous ne t’avons pas cherché, 
mais tu es venu à notre rencontre, 
remplissant la terre de ta lumière.

Devant toi, 
nous baissons la tête 

et élevons notre intelligence 
pour comprendre ton message.

En ta bienveillance,
nous espérons trouver le bonheur 

et la joie sans mesure.

Amen !

Le ciel est en toi !
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6ème célébration

Une mère dans la maison !

Psaume 116B (115), 10-19

10  Je crois, et je parlerai,  
moi qui ai beaucoup souffert, 

11  moi qui ai dit dans mon trouble :  
« L’homme n’est que mensonge. » 

12  Comment rendrai-je au Seigneur  
tout le bien qu’il m’a fait ? 

13  J’élèverai la coupe du salut,  
j’invoquerai le nom du Seigneur. 

14  Je tiendrai mes promesses au Seigneur,  
oui, devant tout son peuple ! 

15  Il en coûte au Seigneur de voir mourir les siens ! 
16  Ne suis-je pas, Seigneur, ton serviteur,  

ton serviteur, le fils de ta servante,  
moi, dont tu brisas les chaînes ? 

17  Je t’offrirai le sacrifice d’action de grâce,  
j’invoquerai le nom du Seigneur. 

18  Je tiendrai mes promesses au Seigneur,  
oui, devant tout son peuple, 

19  à l’entrée de la maison du Seigneur,  
au milieu de Jérusalem ! 
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Ouverture à l’esprit saint

Maître, Ami de l’Homme,
conscients de notre pauvreté,

nous te demandons ce dont nous avons besoin.
Nous apporterons un zèle infatigable

dans l’étude de ton Evangile.
Nous frapperons à toutes les portes

que notre intelligence trouvera closes.
C’est à toi d’exaucer notre prière,
à toi de faire aboutir notre quête :

c’est à ton Esprit d’ouvrir la porte où nous frappons.

Amen !

Une mère dans la maison !
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6ème célébration

Jean 19,25-30

25 Près de la croix de Jésus se tenaient debout sa mère,  
la sœur de sa mère, Marie, femme de Clopas  
et Marie de Magdala.

26 Voyant ainsi sa mère et près d’elle le disciple qu’il aimait, 
Jésus dit à sa mère : « Femme, voici ton fils. » 

27 Il dit ensuite au disciple : « Voici ta mère. »  
Et depuis cette heure-là, le disciple la prit chez lui.

28 Après quoi, sachant que dès lors tout était achevé,  
pour que l’Ecriture soit accomplie jusqu’au bout,  
Jésus dit : « J’ai soif » ; 

29 il y avait là une cruche remplie de vinaigre,  
on fixa une éponge imbibée de ce vinaigre au bout  
d’une branche d’hysope et on l’approcha de sa bouche. 

30 Dès qu’il eut pris le vinaigre,  
Jésus dit : « Tout est achevé »  
et, inclinant la tête, il remit l’esprit.

Notes :
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Une mère dans la maison !

Notes :
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6ème célébration

Notes :
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Prière d’envoi

Seigneur,
te voici élevé sur l’arbre de vie.

Au pied de la croix, 
Marie ta mère,  

Jean le disciple bien-aimé
et quelques femmes restent fidèles.

C’est l’Eglise déjà, 
avec ses trois croix,

ses deux larrons entre révolte et conversion.
C’est le courage de quelques-uns, de quelques-unes,

l’abandon des autres.

Seigneur,
nous voici au pied de ta croix.
Sommes-nous capables de lire

le signe de ta tête inclinée vers nous ?
Recevons-nous l’Esprit

que tu fais souffler sur le monde 
en cette Pentecôte de douleur ?
Christ, nous te rendons grâce :

Devant ta croix, nous nous prosternons,
et ta sainte résurrection, déjà nous la chantons.

Alleluia ! Amen !

Une mère dans la maison !
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7ème célébration

Une paix  
qui force les verrous !

Psaume 27 (26), 1-2. 4-6. 13-14  

  1  Le Seigneur est ma lumière et mon salut ;  
de qui aurais-je crainte ?  
Le Seigneur est le rempart de ma vie ;  
devant qui tremblerais-je ? 

  2  Si des méchants s’avancent contre moi pour me déchirer,  
ce sont eux, mes ennemis, mes adversaires,  
qui perdent pied et succombent. 

  4  J’ai demandé une chose au Seigneur, la seule que je 
cherche :  
habiter la maison du Seigneur tous les jours de ma vie,  
pour admirer le Seigneur dans sa beauté  
et m’attacher à son temple. 

  5  Oui, il me réserve un lieu sûr au jour du malheur ;  
il me cache au plus secret de sa tente,  
il m’élève sur le roc. 

  6  Maintenant je relève la tête devant mes ennemis.  
J’irai célébrer dans sa tente le sacrifice d’ovation ;  
je chanterai, je fêterai le Seigneur. 

13  Mais j’en suis sûr, je verrai les bontés du Seigneur  
sur la terre des vivants. 

14  « Espère le Seigneur, sois fort et prends courage ;  
espère le Seigneur. » 
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Ouverture à l’esprit saint

Tu nous accordes, Seigneur,
de partager nos pensées et de prier ensemble.

Tu as promis,
quand deux ou trois s’accordent pour invoquer ton Nom,

d’exaucer leurs demandes.
Ecoute, en ce moment encore,

la prière de tes serviteurs et de tes servantes.
Par ton Esprit,

donne-nous en cette vie la connaissance de ta vérité
et dans le siècle futur, la vie sans limites.

Car tu es un Dieu bon et ami des humains, 
et nous te rendons gloire,
Père, Fils et Saint-Esprit,

maintenant et toujours et dans les siècles des siècles.

Amen !

Une paix qui force les verrous !
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7ème célébration

Jean 20,19-23

19 Le soir de ce même jour qui était le premier de la semaine, 
alors que, par crainte des Juifs, les portes de la maison  
où se trouvaient les disciples étaient verrouillées,  
Jésus vint, il se tint au milieu d’eux et il leur dit :  
« La paix soit avec vous. » 

20 Tout en parlant, il leur montra ses mains et son côté.  
En voyant le Seigneur, les disciples furent tout à la joie. 

21 Alors, à nouveau, Jésus leur dit : « La paix soit avec vous. 
Comme le Père m’a envoyé, à mon tour je vous envoie. »

22 Ayant ainsi parlé, il souffla sur eux et leur dit :  
« Recevez l’Esprit Saint ; 

23 ceux à qui vous remettrez les péchés, ils leur seront remis. 
Ceux à qui vous les retiendrez, ils leur seront retenus. »

Notes :
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Une paix qui force les verrous !

Notes :
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7ème célébration

Notes :
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Prière d’envoi

Père,
tu as dissipé les ténèbres

et ton Fils s’est relevé de la mort.
Tu as créé un monde lumineux,

d’ordre et de beauté
qui porte ta ressemblance.

Le visage humain,
tu l’éclaires de sagesse

et tu l’illumines du sceau de ton image.
Quand nous contemplons ta lumière,

notre visage voit la lumière
et tout entier devient lumière.
En toi est la source de la vie,

en ta lumière, nous voyons la lumière.

« Vous êtes la lumière du monde », 
nous dis-tu.

Nous portons cette lumière
en de fragiles lampes d’argile.
Toute notre force vient de toi,

et non de nous.
Pourtant, c’est à nous que tu dis :

« Comme le Père m’a envoyé, je vous envoie. »
Donne à tes envoyés le courage de témoigner

et l’audace de proclamer au monde :
« Christ est ressuscité ! Il est vraiment ressuscité ! »

Alleluia ! Amen !

Une paix qui force les verrous !
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Charte de l’Ecole de la Parole en Suisse romande

Dans la diversité de nos origines ecclésiales et sensibilités spirituelles, l’établissement 
d’une «charte» de l’École de la Parole permet de préciser l’esprit et de maintenir le 
cap dans le sillage de l’expérience fondatrice vécue à Milan.

L’École de la Parole est une méthode d’initiation à la lecture de la Bible et à la prière 
chrétienne, proposée à tous, au service de toutes les églises et communautés chré-
tiennes et en relation avec elles.

1) Son origine
L’École de la Parole s’inspire de l’expérience inaugurée et conduite avec succès à 
Milan par le cardinal Martini. Elle a été introduite en Suisse romande par des respon-
sables de jeunes de différentes Églises, avec le soutien de la Société biblique suisse.

2) Son but
L’École de la Parole se donne pour but d’apprendre à se mettre à l’écoute de la 
Parole de Dieu, face au texte de la Bible, en apprenant à prier à partir de ce texte, 
selon la méthode millénaire de la lectio divina. Il s’agit d’aider à entrer activement, 
personnellement et communautairement dans le texte biblique, par un travail de 
compréhension et d’intériorisation de celui-ci, afin de favoriser une relation avec le 
Seigneur qui s’y révèle. 

3) A qui s’adresse-t-elle?
L’École de la Parole s’adresse d’abord aux plus jeunes générations, mais sans que 
cette option soit exclusive. Elle accueille chacun dans un moment privilégié de sa dé-
marche spirituelle, en renonçant à toute forme de prosélytisme. Elle doit cependant 
rappeler et manifester clairement que la Parole de Dieu appelle sa réalisation dans 
une communauté ecclésiale.

4) Sa méthode
Par souci pédagogique de faire participer toute l’assemblée au cheminement, il sera 
important d’expliciter la méthode aussi clairement que possible, dans l’énoncé oral 
de la célébration comme dans le livret mis à disposition de tous les participants. Les 
étapes d’une célébration de l’École de la Parole sont indissociablement les suivantes:

a) La préparation: Il  convient de prêter une attention particulière à l’harmonie du 
lieu et - dès avant le commencement de la célébration - au climat de recueillement; 
celui-ci est nécessaire pour conduire au silence d’une écoute intérieure.

b) La lecture: Il convient d’entendre et de faire entendre ce que dit le texte, et non ce 
que l’on aurait envie de lui faire dire. C’est la tâche du commentateur (porte-Parole) 
que de faire parler le texte dans l’intelligence et le cœur de l’auditeur, jusqu’à ce que 
la Parole puisse devenir sa propre réponse au Christ qui l’interpelle.
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c) La méditation: Il s’agit de se pénétrer du texte pour qu’il habite en nous, de l’in-
térioriser, d’apprendre à en faire mémoire, de le faire passer du dehors au dedans. 
Après s’être demandé ce que dit le texte, on réfléchira à ce que nous dit ce texte, à 
sa relation avec notre vie, aujourd’hui.

d) La prière: La méditation, mémorisation et «rumination» de la Parole introduit à 
l’étape suivante, qui permettra de donner activement matière à la prière en propo-
sant les mots mêmes de la Bible pour répondre au Christ. La Parole devient alors no-
tre prière, pour conduire à la contemplation, au cœur à cœur silencieux avec Dieu.

e) L’action: La Parole reçue ne peut manquer d’exercer son impact dans nos vies et 
d’en influer le cours. Un bref partage en sera le signe dans l’assemblée. Quelques 
pistes peuvent être discrètement indiquées.

5) Le rôle du commentateur.
Il a pour tâche d’ex-poser le texte (le poser à la vue de tous devant soi). Il évitera 
donc autant le sermon que le propos exégétique savant. Il s’effacera autant que 
possible devant le texte, pour que l’auditeur puisse goûter la Parole, avoir un contact 
actif avec elle et faire par lui-même le chemin de sa découverte. Les lectio de ceux 
qui nous ont précédés nous aident dans cette recherche.

Le commentateur aidera donc l’auditeur à comprendre le sens des mots du texte 
(analyse grammaticale), leurs rapports entre eux (analyse de la structure), à faire 
résonner le passage lu dans l’ensemble du message biblique, à la lumière du projet 
de Dieu pour le salut du monde par la Croix et la Résurrection du Christ: L’Écriture 
interprète l’Écriture.

Il cherchera surtout à faire participer l’assemblée à sa propre démarche de décou-
verte et de conversion à l’écoute du texte. Le premier il doit se mettre à l’École de 
la Parole.

Il essaiera d’expliciter suffisamment sa «méthode» pour que, par la suite, l’auditeur 
puisse lui-même aborder la lecture biblique dans une relation active au texte. En re-
fusant de se contenter d’une écoute passive, il s’agit bien de stimuler l’engagement 
personnel de l’auditeur.

6) Son organisation
L’École de la Parole en Suisse romande se veut ouverte à tous, dans une dynamique 
œcuménique et interconfessionnelle. Les célébrations, dans le cadre desquelles elle 
se déroule sont organisées ensemble par des représentants des différentes Églises, 
communautés et œuvres chrétiennes, qui reconnaissent l’intérêt et l’objectif de ce 
projet. Les organisateurs de l’École de la Parole veilleront au respect du schéma et 
des textes.

Charte adoptée par le comité romand de l’École de la Parole.
Le 29 juin 1994 à Lausanne, révisée le 20 avril 1998 à Bienne.
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C’est volontiers que les membres du comité de soutien de l’Ecole de la  
Parole répondront à toutes vos demandes. N’hésitez pas à prendre contact :

commande de brochures :
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Tél.: 032 322 38 58
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Prière de réutiliser le même livret pour chaque rencontre

En 2010, l’école de la Parole 
a reçu le Label œcuménique, 
qui distingue des réalisations 
œcuméniques porteuses d’espérance.


