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Un grand pas  
pour l’humanité

L’amour de Dieu  
dans la 1ère Lettre de Jean
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Préface

À deux c’est trop peu

Il y a bientôt 15 ans, à l’automne 2010, l’École de la Parole en 
Suisse Romande recevait le label Oecumenica, une distinction 
remise par la Communauté de Travail des Églises Chrétiennes en 
Suisse (CTEC) aux œuvres pratiquant du « bon œcuménisme » dans 
ce pays. Pour recevoir ce label, il faut notamment que l’œuvre, l’ini-
tiative, l’événement ou l’association retenue regroupe au minimum 
TROIS Églises chrétiennes.

En Suisse, on a souvent tendance à se reposer sur l’œcuménisme 
soi-disant « acquis » entre réformés et catholiques romains… en 
oubliant d’une part qu’il est loin d’être acquis et d’autre part que 
faire de l’œcuménisme à deux, c’est trop peu !

Les Chrétiens Évangéliques sont en nombre dans notre pays, en di-
verses branches, les Chrétiens Orthodoxes également, et tous deux 
sont représentés dans notre comité. Sans parler des Catholiques-
Chrétiens, des Anglicans et des Catholiques Orientaux !

Ce foisonnement digne des branches d’un arbre au printemps ap-
porte deux constatations : chaque branche du même arbre, quelle 
que soit la direction dans laquelle elle pousse, produira le même 
fruit que la branche opposée et que sa voisine (un pommier ne ver-
ra jamais l’une de ses branches produire des abricots)… et toutes 
proviennent d’un même tronc. Ce tronc, c’est la Bible mais aussi la 
foi des premiers chrétiens, mise en mots notamment dans le Credo 
de Nicée (voir l’article de Martin Hoegger ci-après pour en savoir 
davantage).

Une autre chose est certaine : prendre une corde pour vouloir re-
faire le tronc en serrant toutes les branches ensemble serait le plus 
sûr moyen de faire mourir l’arbre.

L’œcuménisme, c’est d’abord s’émerveiller du foisonnement de nos 
différences à partir d’un même socle, la Bible. C’est ce que propose 
l’École de la Parole en Suisse Romande depuis 30 ans maintenant, 
et le livret que vous tenez en mains cette année se veut particuliè-
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rement représentatif de nos Églises, de nos diverses manières de 
prier, puisque chaque prière que vous y trouverez provient de tradi-
tions chrétiennes différentes, présentes dans notre pays.

Nous vous proposons, comme à notre habitude, sept célébrations. 
Elles s’articulent autour de la première Lettre de Jean dans laquelle 
se trouve beaucoup plus que le tronc commun de nos Églises, 
puisque la véritable carte d’identité de Celui en qui nous croyons 
est indiquée à deux reprises dans ce texte – en trois mots, proba-
blement le cœur du cœur de notre foi : « Dieu est Amour » (1 Jean 
4,8 et 16).

Que le Dieu-Amour, celui de Nicée, celui de Jean, celui de toutes 
les Églises chrétiennes en Suisse et dans le monde, vous rejoigne et 
bénisse les célébrations que vous vivrez à l’aide de ce livret !

Vincent Lafargue
Pour la CTEC et le Comité de l’Ecole de la Parole Suisse Romande
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La lettre de Jean et le Concile de Nicée 

Quelle est l’actualité du Concile de Nicée et la place donnée à son 
Credo affirmant la divino-humanité du Christ ? Voici une question 
cruciale pour toutes les Églises, à l’occasion des 1700 ans de ce 
Concile tenu en 325 à Nicée dans la Turquie actuelle. Dès le début, 
l’identité de Jésus a été un « signe de contradiction ». La question 
de Jésus « qui dites-vous que je suis » est posée à toutes les géné-
rations (Mat 16,15). Jésus parle d’une division qu’il est venu ame-
ner autour de sa personne : « à cause de moi » (Mat. 10,16-22).  
Il appelle à chercher sa vraie identité de tout notre cœur et de toute 
notre intelligence. C’est seulement autour de lui, tel qu’il est en 
vérité, que les chrétiens seront unis et pourront annoncer l’Évangile 
avec clarté.

Le but de la première lettre de Jean est de répondre à cette ques-
tion centrale de Jésus sur son identité. C’était aussi le projet du 
Concile de Nicée qui a affirmé fortement et de manière non équi-
voque, sa divino-humanité, à une époque où elle était niée, à des 
degrés divers. 

Ce concile a en effet maintenu le monothéisme strict de l’Ancien 
Testament, mais, contre la négation de la divinité du Christ par le 
théologien Arius, il a formulé la doctrine du Fils, comme « consubs-
tantiel » ou « de même nature » que le Père. Il a confessé « l’égale 
divinité du Père, du Fils et du Saint- Esprit », comme le dira, quelques 
années plus tard, le Concile de Constantinople (Canon 5), auquel 
celui de Nicée est à jamais associé.

Le cœur de la foi chrétienne palpite dans cette confession de la 
divino-humanité du Christ. Une confession qui est celle de l’officier 
romain, qui devant le cri du Crucifié, s’écrie : « Celui-ci était vrai-
ment le Fils de Dieu » (Mat. 27,54), de Jean qui, dans son évangile, 
s’émerveille devant « la Parole devenue chair » (Jean 1,1,14), de 
Pierre qui confesse Jésus comme « Fils du Dieu vivant » (Math. 
16,16-18), de Thomas qui lui dit « mon Seigneur et mon Dieu » 
(Jean 20,28), de Paul pour qui le Christ est  « Dieu béni à jamais » 
(Rom. 9,5), son « grand Dieu et Sauveur » dont il attend l’avène-
ment (Tite 2,13).
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Cette confession - contestée dès le début - est articulus stantis 
et cadentis ecclesiae - l’article par lequel l’Église tient ou tombe.  
La première lettre de Jean l’affirme avec force à plusieurs reprises. 
« Dieu est amour » (4,16) et cet amour est révélé par le Dieu de-
venu homme, mort et vraiment ressuscité afin d’être tous les jours 
parmi nous et de nous baptiser dans l’Esprit Saint. Sans le Christ au 
cœur de son identité, l’Église ne tiendra pas.  

Que les sept textes de ce livret nous donnent d’approfondir le 
mystère du Christ pour l’aimer de tout notre cœur, de toute notre 
force, de toute notre pensée et de nous aimer les uns les autres 
comme il nous a aimés !

Martin Hoegger

Membre de l’initiative « Pasqua Together 2025 » (Pâques ensemble 2025)  
et du comité de l’École de la Parole
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Le Credo de Nicée-Constantinople

 Nous croyons en un seul Dieu, le Père tout-puissant,
Créateur du ciel et de la terre,  

de toutes les choses visibles et invisibles.

Nous croyons en un seul Seigneur, Jésus-Christ,
le Fils unique de Dieu, engendré du Père avant tous les siècles,

Lumière venue de la Lumière,
vrai Dieu venu du vrai Dieu,

engendré, non pas créé,
de même nature que le Père;

par lui tout a été fait.

Pour nous et pour notre salut il descendit des cieux;
par le Saint Esprit il a pris chair de la vierge Marie

et il s’est fait homme.

Il a été crucifié pour nous sous Ponce Pilate,
il a souffert, il a été enseveli,

il est ressuscité le troisième jour selon les Écritures,
il est monté aux cieux.

Il siège à la droite du Père
et il reviendra dans la gloire juger les vivants et les morts;

son règne n’aura pas de fin.

 Nous croyons en l’Esprit Saint, qui est Seigneur et donne la vie,
qui procède du Père,

qui avec le Père et le Fils est adoré et glorifié,
qui a parlé par les prophètes.

Et en l’Église une, sainte, catholique et apostolique.

Nous confessons un seul baptême pour le pardon des péchés.

Nous attendons la résurrection des morts
et la vie du monde à venir.

Le texte de ce symbole suit la version originale en grec, adoptée par le Conseil 
œcuménique des Églises, qui en recommande l’usage aux Églises. Le terme « catho-
lique » est à comprendre dans le sens d’« universel ».
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PROPOSITION POUR UNE ÉCOLE DE LA PAROLE

1. Temps de la préparation
• Accueil et introduction
• Chant
• Annonce du thème
• Présentation solennelle de la Bible
• Psaume

2. Temps de l’écoute
• Chant de louange
• Prière d’ouverture à l’Esprit Saint
• Proclamation de la Parole
• Acclamation chantée
• Relecture personnelle du texte1

• Commentaire médité du texte

3. Temps de la prière
• Silence et prière intérieure (10-15 minutes)
• Chant de réponses à la Parole

4. Temps du partage
• Partage dans l’assemblée
• Prière d’envoi et Notre Père
• Bénédiction
• Chant final

L’essentiel, c’est la démarche – personnelle et communautaire – qui 
conduit chacun à se mettre à l’écoute d’une Parole qui peut le faire 
revivre !

Une caractéristique de l’École de la Parole est la place laissée au 
silence et à la prière intérieure.

L’École de la Parole se veut œcuménique, publique et en lien avec 
les Églises et communautés de Suisse romande.

1Il peut être utile de suggérer aux participants de se poser les quatre questions suivantes :
Qui ? – Où ? – Quand ? – Quoi ?

De qui parle-t-on dans le texte ? Quelles sont les indications de lieu ? Quelles sont les indications 
de temps ? Que se passe-t-il ?
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LECTIO DIVINA DANS UN PETIT GROUPE

Cette proposition pour un petit groupe se vit en trois étapes. C’est 
le responsable du groupe qui détermine le moment du passage 
d’une phase à la suivante.

Préparation
• Brève introduction pour situer le texte, rendre attentif à sa structure.

• Chanter un chant, dialoguer le Psaume du livret, invoquer la pré-
sence de l’Esprit Saint.

1. Lire le texte
• Lecture du passage de l’Écriture, lentement. «Que dit le texte ?».
• Silence (5 minutes), souligner un verset ou un groupe de mots.

• Après le temps de silence, le responsable du groupe demande 
aux membres de lire à haute voix le texte souligné, sans commen-
taires.

2. Méditer sur le texte
• 2e lecture du passage de l’Écriture, lentement.

• Temps de méditation silencieuse (10 minutes), au cours duquel 
chacun se demande « Qu’est-ce que ce texte me dit ? ».

• Le responsable du groupe invite, après le silence, chacun des 
membres à faire part aux autres de ses réflexions. C’est un temps 
d’écoute, pas de discussion, ni de débat. Les participants n’inter-
agissent pas entre eux.

3. Prier à partir du texte
• 3e lecture du même passage de l’Écriture, lentement.

• Suit un temps de silence (5 minutes), où chacun répond à la ques-
tion : « Quelle est ma réponse au Christ à travers ce texte ? ». Ce 
temps peut être mis à profit pour écrire une prière.

• Le responsable du groupe invite, après le silence, chacun des 
membres à prononcer une prière si ceux-ci le désirent.

• Conclure par un Notre Père dit en commun, la prière d’envoi du 
livret ou une bénédiction.
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1ère célébration

La grande lumière
Psaume 27(26).1;4-5;7-9 (Bible liturgique)

  1 Le Seigneur est ma lumière et mon salut ;  
de qui aurais-je crainte ? 

 Le Seigneur est le rempart de ma vie ;  
devant qui tremblerais-je ?

  4 J’ai demandé une chose au Seigneur,  
la seule que je cherche : 

 habiter la maison du Seigneur  
tous les jours de ma vie, 

 pour admirer le Seigneur dans sa beauté  
et m’attacher à son temple.

  5 Oui, il me réserve un lieu sûr  
au jour du malheur ;  
il me cache au plus secret de sa tente,  
il m’élève sur le roc.

  7 Écoute, Seigneur, je t’appelle !  
Pitié ! Réponds-moi !

  8 Mon cœur m’a redit ta parole :  
« Cherchez ma face. »

  9 C’est ta face, Seigneur, que je cherche :  
ne me cache pas ta face.  
N’écarte pas ton serviteur avec colère :  
tu restes mon secours.  
Ne me laisse pas, ne m’abandonne pas,  
Dieu, mon salut !
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La grande lumière

Prière d’ouverture à l’Esprit Saint

Viens, lumière véritable. 
Viens, vie éternelle. 

Viens, mystère caché. 
Viens, trésor sans nom. 
Viens, réalité ineffable. 

Viens, personne inconcevable. 
Viens, félicité sans fin. 

Viens, lumière sans couchant. 
Viens, attente infaillible  

de tous ceux qui doivent être sauvés.

Amen.

Hymne byzantine de Syméon le Nouveau Théologien
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1ère célébration

1 Jean 1.1-10 (Bible Nouvelle Français courant) 

  1 La parole qui donne la vie existe depuis le commencement. 
Nous l’avons entendue.  
Nous l’avons vue de nos propres yeux.  
Nous l’avons observée. Et nos mains l’ont touchée. 

  2 Cette vie s’est manifestée et nous l’avons vue !  
Nous en sommes témoins  
et nous vous annonçons la vie éternelle  
qui était auprès du Père et qui s’est manifestée à nous. 

  3 Ce que nous avons vu et entendu,  
c’est à vous que nous l’annonçons aussi ;  
ainsi vous serez comme nous dans la communion  
que nous avons avec le Père et avec son Fils Jésus Christ. 

  4 Et nous, nous écrivons ceci  
afin que notre joie soit complète !

  5 Voici le message que nous avons entendu de Jésus Christ  
et que nous vous annonçons :  
Dieu est lumière et il n’y a aucune obscurité en lui.

  6 Si nous prétendons être en communion avec lui,  
alors que nous vivons dans l’obscurité,  
nous sommes menteurs,  
nous n’agissons pas selon la vérité. 

  7 Mais si nous vivons dans la lumière,  
comme Dieu lui-même est dans la lumière,  
alors nous sommes en communion les uns avec les autres.  
Et Jésus, son Fils qui a versé son sang,  
nous purifie de tout péché.

  8 Si nous prétendons être sans péché,  
nous nous trompons nous-mêmes  
et la vérité n’est pas en nous. 
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La grande lumière

Notes :

  9 Mais si nous reconnaissons nos péchés,  
nous pouvons avoir confiance en Dieu, car il est juste :  
il pardonnera nos péchés et nous purifiera de tout mal.

10 Si nous prétendons que nous n’avons pas commis de péché, 
nous faisons de Dieu un menteur et sa parole n’est pas en nous.
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1ère célébration

Notes :



15

La grande lumière

Prière d’envoi

Seigneur,
Tu le sais bien, tu le sais trop bien :
Parfois j’ai peur, parfois je tremble. 
Parfois je préfère rester dans la nuit  

plutôt que de venir à la lumière. 
Parfois je passe à côté de Toi.

Seigneur,
Je le sais bien, je le sais trop bien :

Toujours tu peux me rassurer, me réconforter. 
Toujours tu veux faire briller sur moi ta lumière. 

Toujours tu restes près de moi.

Seigneur,
Dans mes obscurités, 

Allume le feu qui ne s’éteint jamais !

Amen.
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2ème célébration

La grande demeure

Psaume 91(90).1-12 (Bible liturgique)

  1 Quand je me tiens sous l’abri du Très-Haut  
et repose à l’ombre du Puissant,

  2 je dis au Seigneur : « Mon refuge,  
mon rempart, mon Dieu, dont je suis sûr ! »

  3 C’est lui qui te sauve des filets du chasseur  
et de la peste maléfique ; 

  4 il te couvre et te protège.  
Tu trouves sous son aile un refuge :  
sa fidélité est une armure, un bouclier.

  5 Tu ne craindras ni les terreurs de la nuit,  
ni la flèche qui vole au grand jour,

  6 ni la peste qui rôde dans le noir,  
ni le fléau qui frappe à midi.

  7 Qu’il en tombe mille à tes côtés,  
qu’il en tombe dix mille à ta droite,  
toi, tu restes hors d’atteinte.

  8 Il suffit que tu ouvres les yeux,  
tu verras le salaire du méchant.

  9 Oui, le Seigneur est ton refuge ; 
tu as fait du Très-Haut ta forteresse.

10 Le malheur ne pourra te toucher,  
ni le danger, approcher de ta demeure : 

11 il donne mission à ses anges  
de te garder sur tous tes chemins.

12 Ils te porteront sur leurs mains  
pour que ton pied ne heurte les pierres.
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La grande demeure

Prière d’ouverture à l’Esprit Saint

Roi céleste, Consolateur, Esprit de vérité, 
Toi qui es partout présent et qui emplis tout, 

Trésor des biens et Donateur de vie, 
viens et fais ta demeure en nous, 
purifie-nous de toute souillure, 

et sauve nos ânes, Toi qui es bonté.

Amen.

Prière byzantine de la divine liturgie de Saint Jean Chrysostome
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2ème célébration

1 Jean 2.21-29 (Bible Nouvelle Français courant)

21 Donc, si je vous écris, ce n’est pas 
parce que vous ne connaissez pas la vérité,  
mais c’est bien parce que vous la connaissez ;  
vous savez aussi qu’aucun mensonge  
ne provient de la vérité.

22 Qui est alors le menteur ?  
C’est celui qui déclare que Jésus n’est pas le Christ.  
Celui-là est l’adversaire du Christ :  
il rejette à la fois le Père et le Fils. 

23 En effet, celui qui rejette le Fils n’a pas non plus le Père ; 
celui qui reconnaît le Fils a également le Père.

24 C’est pourquoi ce que vous avez entendu 
depuis le commencement gardez-le bien en vous.  
Si vous gardez en vous ce que vous avez entendu 
depuis le commencement  
vous demeurerez vous aussi unis au Fils et au Père. 

25 Et voici ce que le Christ nous a promis : la vie éternelle.

26 Je tenais à vous écrire ceci au sujet des personnes  
qui cherchent à vous égarer. 

27 Quant à vous,  
l’onction que vous avez reçue du Christ demeure en vous ; 
vous n’avez donc pas besoin qu’on vous instruise.  
En effet, l’onction de l’Esprit vous enseigne tout :  
elle dit la vérité et elle ne ment pas.  
C’est pourquoi faites ce qu’elle vous a enseigné :  
demeurez unis au Christ !

28 Oui, mes enfants, demeurez unis au Christ,  
afin que nous soyons pleins d’assurance quand il paraîtra  



19

La grande demeure

Notes :

et que nous n’ayons pas à rougir de honte devant lui  
le jour où il viendra.

29 Vous savez que le Christ est juste ;  
par conséquent, vous devez aussi savoir  
que toute personne qui fait ce qui est juste  
est enfant de Dieu.
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2ème célébration

Notes :
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Prière d’envoi

Seigneur, 
Tu m’appelles à aller, tout en demeurant en ton abri, 

Aller, malgré le cortège des menteurs et leurs arrogances, 
Aller, malgré les menaces,  

Et les peurs qu’elles éveillent.

Seigneur, 
Tu m’appelles à aller, tout en demeurant en ton abri, 

A garder ta Parole,  
A accueillir le Souffle de l’Esprit Saint, 

A respirer déjà l’odeur du Ciel.

Seigneur, 
Tu m’appelles à aller, tout en demeurant en ton abri, 

A vivre une histoire rachetée,  
Libéré des hontes passées, 

Attaché à toi, le cœur élancé de confiance.

Seigneur, 
Tu m’appelles à aller, tout en demeurant en ton abri 

Et je me mets en marche, 
Parce que je sais qui tu es.

Amen.

La grande demeure
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3ème célébration

La grande filiation

Psaume 103(102).1-13 (Bible liturgique)

  1 Bénis le Seigneur, ô mon âme,  
bénis son nom très saint, tout mon être !

  2 Bénis le Seigneur, ô mon âme,  
n’oublie aucun de ses bienfaits !

  3 Car il pardonne toutes tes offenses  
et te guérit de toute maladie ;

  4 il réclame ta vie à la tombe  
et te couronne d’amour et de tendresse ;

  5 il comble de biens tes vieux jours :  
tu renouvelles, comme l’aigle, ta jeunesse.

  6 Le Seigneur fait œuvre de justice,  
il défend le droit des opprimés.

  7 Il révèle ses desseins à Moïse,  
aux enfants d’Israël ses hauts faits.

  8 Le Seigneur est tendresse et pitié,  
lent à la colère et plein d’amour ;

  9 il n’est pas pour toujours en procès,  
ne maintient pas sans fin ses reproches ;

10 il n’agit pas envers nous selon nos fautes,  
ne nous rend pas selon nos offenses.

11 Comme le ciel domine la terre,  
fort est son amour pour qui le craint ;

12 aussi loin qu’est l’orient de l’occident,  
il met loin de nous nos péchés ;

13 comme la tendresse du père pour ses fils,  
la tendresse du Seigneur pour qui le craint !
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Prière d’ouverture à l’Esprit Saint

Esprit Saint, sanctifie-nous. 
Esprit de Vie, vivifie-nous. 

Divin Consolateur, console-nous 
dans toutes nos afflictions. 

Soutiens-nous dans nos combats.
Esprit d’adoption, témoigne à notre esprit 

que nous sommes enfants de Dieu, 
et fais-nous crier : Abba, Père.

Esprit de gloire, repose sur nous 
jusqu’à ce que Tu animes notre poussière 

et que Tu ressuscites nos corps 
pour les élever dans ton séjour éternel.

Amen.

Prière réformée de Bénédict Pictet, 
théologien calviniste genevois (XVIIIe siècle)

La grande filiation
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3ème célébration

1 Jean 3.1-10 (Bible Nouvelle Français courant)

  1 Voyez à quel point le Père nous a aimés :  
nous sommes appelés enfants de Dieu,  
et nous le sommes réellement !  
Si le monde ne nous connaît pas,  
c’est parce qu’il n’a pas connu Dieu. 

  2 Très chers amis, nous sommes maintenant enfants de Dieu, 
mais ce que nous deviendrons  
n’est pas encore clairement révélé.  
Cependant, nous savons que quand le Christ paraîtra,  
nous deviendrons semblables à lui,  
parce que nous le verrons tel qu’il est. 

  3 Toute personne qui place son espérance en lui se rend pure, 
comme Jésus Christ lui-même est pur.

  4 Celui qui pèche rejette la loi de Dieu,  
car pécher c’est rejeter la Loi. 

  5 Vous le savez, Jésus Christ est apparu  
pour enlever les péchés et il est sans péché. 

  6 Ainsi, celui qui demeure uni à lui cesse de pécher ;  
mais celui qui continue à pécher prouve par là  
qu’il ne l’a pas vu et qu’il ne l’a pas connu.

  7 Mes enfants, ne vous laissez égarer par personne !  
Celui qui fait ce qui est juste est lui-même juste,  
comme Jésus Christ est juste. 

  8 Celui qui continue à pécher appartient au diable,  
car le diable a péché depuis le commencement.  
Le Fils de Dieu est apparu précisément  
pour détruire les œuvres du diable.
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La grande filiation

Notes :

  9 Toute personne devenue enfant de Dieu cesse de pécher,  
car ce que Dieu a semé reste en elle ;  
elle ne peut pas continuer à pécher  
puisque Dieu est son père.

10 Voici ce qui distingue clairement les enfants de Dieu  
des enfants du diable :  
une personne qui ne fait pas ce qui est juste,  
ou qui n’aime pas son frère ou sa sœur,  
n’appartient pas à Dieu.
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3ème célébration

Notes :
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Prière d’envoi

Père,
Mes fautes ont fait de moi un éloigné, un exilé. 

Par folie, je suis parti au pays de la rébellion. 
Mes péchés ont pesé, ils t’ont blessé.

Qu’as-tu fait alors ?

Tu as envoyé ton Fils, ton bien-aimé. 
Par amour fou, tu as choisi de pardonner. 

Mes péchés, tu les as éloignés, exilés.

Et que suis-je devenu ?

Ton enfant, ton enfant bien-aimé. 
Ton fils, ta fille, et je le suis ! 

Je te remercie du fond du cœur.

Amen.

La grande filiation
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4ème célébration

Le grand discernement

Psaume 119(118).129-135 (Bible liturgique)

129 Quelle merveille, tes exigences,  
aussi mon âme les garde !

130 Déchiffrer ta parole illumine  
et les simples comprennent.

131 La bouche grande ouverte, j’aspire,  
assoiffé de tes volontés.

132 Aie pitié de moi, regarde-moi :  
tu le fais pour qui aime ton nom.

133 Que ta promesse assure mes pas :  
qu’aucun mal ne triomphe de moi !

134 Rachète-moi de l’oppression des hommes,  
que j’observe tes préceptes.

135 Pour ton serviteur que ton visage s’illumine :  
apprends-moi tes commandements.
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Le grand discernement

Prière d’ouverture à l’Esprit Saint

Souffle de Dieu pour notre terre, 
Feu qui consumes nos abandons et nos silences, 

Feu qui purifies nos existences, 
Aie pitié de nous.

Souffle de Dieu pour notre terre, 
Feu qui dissous l’orgueil et la haine, 

Feu qui brûles nos divisions, 
Aie pitié de nous.

Souffle de Dieu sur notre terre, 
Feu qui illumines notre foi, 

Feu qui allumes en nous la fête de la présence, 
Creuse en nous la place de Dieu.

Amen.

Prière réformée de Suzanne Schell, 
pasteure genevoise
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4ème célébration

1 Jean 4.1-6 (Bible Nouvelle Français courant)

  1 Très chers amis, ne croyez pas  
tous ceux qui prétendent avoir l’Esprit,  
mais mettez-les à l’épreuve pour vérifier  
si l’esprit qu’ils ont vient de Dieu.  
En effet, de nombreux faux prophètes  
se sont répandus dans le monde. 

  2 Voici comment vous pouvez savoir  
s’il s’agit de l’Esprit de Dieu :  
toute personne qui reconnaît  
que Jésus Christ est réellement devenu homme  
a l’Esprit de Dieu. 

  3 Mais toute personne qui refuse de reconnaître Jésus  
n’a pas l’Esprit de Dieu,  
mais celui de l’adversaire du Christ :  
vous avez appris que celui-ci allait venir  
et, maintenant, il est déjà dans le monde.

  4 Mais vous, mes enfants, vous appartenez à Dieu  
et vous avez vaincu ces faux prophètes ;  
car l’Esprit qui agit en vous est plus puissant  
que l’esprit qui domine le monde. 

  5 Ces gens appartiennent au monde.  
Ils parlent donc à la manière du monde  
et le monde les écoute. 

  6 Mais nous, nous appartenons à Dieu.  
Celui qui connaît Dieu nous écoute ;  
celui qui n’appartient pas à Dieu ne nous écoute pas.  
C’est ainsi que nous savons  
où est l’Esprit qui révèle la vérité  
et où est l’esprit qui égare.
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Le grand discernement

Notes :
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4ème célébration

Notes :
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Prière d’envoi

A toi, Dieu vivant…

Merci pour ton Esprit qui nous ouvre ta Parole, 
Esprit de vérité qui inspire et rend clairvoyant, 

Esprit qui tourne encore et encore nos soifs vers toi.

Merci pour ton Esprit qui vivifie les mots qui te confessent, 
Esprit qui distingue le murmure véridique du discours confus, 

Esprit qui protège le regard des brumes de la poudre aux yeux.

Merci pour ton Esprit tellement plus grand que l’esprit du monde, 
Esprit qui reconnaît Jésus-Christ, le Fils éternel devenu homme, 
Esprit qui rassemble un peuple espérant qui accueille la Vérité.

Amen.

Le grand discernement
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5ème célébration

Le grand amour

Psaume 36(35).6-11 (Bible liturgique) 

  6 Dans les cieux, Seigneur, ton amour ;  
jusqu’aux nues, ta vérité ! 

  7 Ta justice, une haute montagne ;  
tes jugements, le grand abîme ! 

 Tu sauves, Seigneur, l’homme et les bêtes :
  8 qu’il est précieux ton amour, ô mon Dieu !

 A l’ombre de tes ailes, tu abrites les hommes :
  9 ils savourent les festins de ta maison ;  

aux torrents du paradis, tu les abreuves.

10 En toi est la source de vie ;  
par ta lumière nous voyons la lumière.

11 Garde ton amour à ceux qui t’ont connu,  
ta justice à tous les hommes droits.
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Prière d’ouverture à l’Esprit Saint

Viens, Esprit du Dieu vivant, 
baptise-nous tout à nouveau. 
Viens et répands sur nos vies 
la rosée fraîche de l’Esprit.

Viens, viens ondée de Dieu,  
visite-nous en ce lieu. 

Viens, viens Esprit du Dieu vivant, 
souffle sur nous maintenant.

Envoie sur nous, l’Esprit de repentance. 
Convaincs-nous du jour du jugement. 

Libère-nous de l’orgueil, du mensonge. 
Esprit de sainteté, viens habiter en nous. 

Esprit saint, souffle sur nous.

Amen

Chant évangélique charismatique de Corinne Lafitte,  
compositrice franco-suisse

Le grand amour
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5ème célébration

1 Jean 4.7-17 (Bible Nouvelle Français courant)

  7 Très chers amis, aimons-nous les uns les autres,  
car l’amour vient de Dieu.  
Toute personne qui aime est enfant de Dieu et connaît Dieu. 

  8 Celui qui n’aime pas ne connaît pas Dieu, car Dieu est amour. 

  9 Voici comment Dieu a manifesté son amour pour nous :  
il a envoyé son Fils unique dans le monde,  
afin que nous ayons la vie par lui. 

10 Et voici en quoi consiste l’amour :  
ce n’est pas nous qui avons aimé Dieu,  
mais c’est lui qui nous a aimés ;  
il a envoyé son Fils qui s’est offert en sacrifice  
pour le pardon de nos péchés.

11 Très chers amis, si c’est ainsi que Dieu nous a aimés,  
nous devons, nous aussi, nous aimer les uns les autres ! 

12 Personne n’a jamais vu Dieu.  
Or, si nous nous aimons les uns les autres,  
Dieu demeure en nous  
et son amour se manifeste parfaitement en nous.

13 Voici comment nous savons  
que nous demeurons en Dieu et qu’il demeure en nous :  
il nous a donné son Esprit. 

14 Et nous avons vu et nous témoignons  
que le Père a envoyé son Fils  
pour être le sauveur du monde. 

15 Si une personne reconnaît que Jésus est le Fils de Dieu,  
Dieu demeure en elle et elle demeure en Dieu. 

16 Et nous, nous savons et nous croyons que Dieu nous aime. 
Dieu est amour ;  
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Le grand amour

Notes :

celui qui demeure dans l’amour demeure en Dieu  
et Dieu demeure en lui. 

17 Ce que vise l’amour parfait pour nous,  
c’est que nous soyons pleins d’assurance au jour du jugement ;  
nous le serons parce que notre vie dans ce monde  
est semblable à celle de Jésus Christ. 
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5ème célébration

Notes :
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Prière d’envoi

Seigneur Dieu,

Il y a quelque chose qui me dépasse et m’émerveille, 
C’est ton amour. 

Et c’est donc toi qui me dépasses et m’émerveilles, 
Toi qui es amour.

Qui suis-je pour que tu m’aimes ainsi ? 
Voilà un grand mystère, un mystère de lumière ! 

Je ne le comprends pas, mais je le reçois 
Avec reconnaissance et enthousiasme.

Riche de ce cadeau inestimable, 
Je te prie de m’aider à demeurer dans ton amour, 

Et à me laisser transformer par lui, 
Pour grandir dans l’amour de tes bien-aimés.

Amen.

Le grand amour
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6ème célébration

Le grand témoignage

Psaume 119(118).29-34 (Bible liturgique)

29 Détourne-moi de la voie du mensonge,  
fais-moi la grâce de ta loi.

30 J’ai choisi la voie de la fidélité,  
je m’ajuste à tes décisions.

31 Je me tiens collé à tes exigences ; 
Seigneur, garde-moi d’être humilié.

32 Je cours dans la voie de tes volontés,  
car tu mets au large mon cœur.

33 Enseigne-moi, Seigneur, le chemin de tes ordres ;  
à les garder, j’aurai ma récompense.

34 Montre-moi comment garder ta loi,  
que je l’observe de tout cœur.
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Prière d’ouverture à l’Esprit Saint

Viens, Esprit Créateur,  
visite l’âme de tes fidèles, 

emplis de la grâce d’En-Haut  
les cœurs que tu as créés.

Toi, l’Esprit de vérité,  
introduis-nous dans la Vérité tout entière  

pour que nous proclamions avec assurance 
le mystère du Dieu vivant qui agit dans notre histoire. 

Éclaire-nous sur le sens ultime de cette histoire.

Éloigne de nous les infidélités qui nous séparent de Toi, 
écarte de nous le ressentiment et la division, 

fais grandir en nous un esprit de fraternité et d’unité 
pour que nous sachions bâtir la cité des hommes 
dans la paix et la solidarité qui viennent de Dieu.

Amen.

Prière catholique-romaine de Jean-Paul II 
inspirée du Veni Creator

Le grand témoignage
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6ème célébration

1 Jean 5.1-12 (Bible Nouvelle Français courant)

  1 Tous ceux qui croient que Jésus est le Christ  
sont enfants de Dieu ;  
et ceux qui aiment le Père, lui qui fait naître,  
aiment aussi celui qui est né de Dieu. 

  2 Voici à quoi nous reconnaissons  
que nous aimons les enfants de Dieu :  
c’est si nous aimons Dieu  
et si nous mettons ses commandements en pratique. 

  3 En effet, aimer Dieu, c’est obéir à ses commandements.  
Et ses commandements ne sont pas pénibles, 

  4 car tout enfant de Dieu est vainqueur du monde.  
Et le moyen de remporter la victoire sur le monde,  
c’est notre foi. 

  5 Qui donc est vainqueur du monde ?  
C’est seulement celui qui croit que Jésus est le Fils de Dieu. 

  6 C’est lui, Jésus Christ, qui est venu  
grâce à l’eau et grâce au sang.  
Il est venu non pas avec l’eau seulement,  
mais avec l’eau et avec le sang.  
Et c’est l’Esprit saint qui en témoigne,  
car l’Esprit est la vérité. 

  7 Il y a donc trois témoins : 
  8 l’Esprit saint, l’eau et le sang, et tous les trois sont d’accord. 

  9 Nous acceptons le témoignage humain ;  
or, le témoignage de Dieu a bien plus de poids,  
et son témoignage concernait son Fils. 

10 Ainsi, celui qui croit au Fils de Dieu  
a accueilli ce témoignage ;  
mais celui qui ne croit pas Dieu fait de lui un menteur, 
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Le grand témoignage

Notes :

puisqu’il ne croit pas au témoignage de Dieu  
concernant son Fils. 

11 Et voici ce témoignage : Dieu nous a donné la vie éternelle  
et cette vie nous est accordée grâce à son Fils. 

12 Celui qui a le Fils a cette vie ;  
celui qui n’a pas le Fils de Dieu n’a pas la vie.
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6ème célébration

Notes :
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Prière d’envoi 

Père, viens féconder la terre dans laquelle tu m’as enraciné. 
Toi qui m’as fait naître, apprends-moi à croire. 

Toi qui as éveillé ma foi,  
ouvre mes yeux pour qu’ils voient la Vérité.

Père, viens féconder la terre dans laquelle tu m’as enraciné. 
Toi qui as fait battre mon cœur, apprends-moi à aimer. 

À vivre comme un reflet de toi. 
À témoigner du Christ.

Père, viens féconder la terre dans laquelle tu m’as enraciné. 
Montre-moi le sentier à suivre. 

Apprends-moi à t’obéir. 
Protège-moi des jougs pesants. 

Anime-moi de bons désirs.

A toi le règne, la puissance et la gloire.

Amen.

Le grand témoignage
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7ème célébration

La grande assurance

Psaume 115(113B).1-8;15-18 (Bible liturgique)

  1 Non pas à nous, Seigneur, non pas à nous,  
mais à ton nom, donne la gloire,  
pour ton amour et ta vérité.

  2 Pourquoi les païens diraient-ils :  
« Où donc est leur Dieu ? »

  3 Notre Dieu, il est au ciel ;  
tout ce qu’il veut, il le fait.

  4 Leurs idoles : or et argent,  
ouvrages de mains humaines.

  5 Elles ont une bouche et ne parlent pas,  
des yeux et ne voient pas,

  6 des oreilles et n’entendent pas,  
des narines et ne sentent pas.

  7 Leurs mains ne peuvent toucher,  
leurs pieds ne peuvent marcher,  
pas un son ne sort de leur gosier !

  8 Qu’ils deviennent comme elles,  
tous ceux qui les font,  
ceux qui mettent leur foi en elles.

15 Soyez bénis par le Seigneur  
qui a fait le ciel et la terre !

16 Le ciel, c’est le ciel du Seigneur ;  
aux hommes, il a donné la terre.

17 Les morts ne louent pas le Seigneur,  
ni ceux qui descendent au silence.

18 Nous, les vivants, bénissons le Seigneur,  
maintenant et pour les siècles des siècles !
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Prière d’ouverture à l’Esprit Saint

Respire en moi, Saint-Esprit, 
afin que je pense ce qui est saint.

Agis en moi, Saint-Esprit, 
afin que je fasse ce qui est saint.

Attire-moi, Saint-Esprit, 
afin que j’aime ce qui est saint.

Affermis-moi, Saint-Esprit, 
afin que je garde ce qui est saint.

Garde-moi, Saint-Esprit, 
afin que je ne perde jamais ce qui est saint.

Amen.

Prière de Saint Augustin d’Hippone

Le grand témoignage
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7ème célébration

1 Jean 5.13-21 (Bible Nouvelle Français courant)

13 Je vous ai écrit cela afin que vous sachiez  
que vous avez la vie éternelle,  
vous qui croyez au nom du Fils de Dieu. 

14 Voici l’assurance que nous avons devant Dieu :  
si nous lui demandons  
quelque chose de conforme à sa volonté,  
il nous écoute. 

15 Et si nous savons qu’il nous écoute,  
nous avons aussi la certitude d’obtenir  
ce que nous lui avons demandé.

16 Si quelqu’un voit son frère ou sa sœur commettre un péché 
qui ne mène pas à la mort,  
qu’il prie,  
et Dieu donnera la vie  
à ceux dont les péchés ne mènent pas à la mort.  
Mais il y a un péché qui mène à la mort,  
et ce n’est pas à propos d’un tel péché  
que je demande de prier. 

17 Toute mauvaise action est un péché,  
mais tout péché ne mène pas forcément à la mort.

18 Nous savons qu’aucun enfant de Dieu ne continue à pécher, 
car le Fils de Dieu le garde  
et le Mauvais ne peut rien contre lui.

19 Nous savons que nous appartenons à Dieu  
et que le monde entier est au pouvoir du Mauvais.

20 Nous savons que le Fils de Dieu est venu  
et qu’il nous a donné l’intelligence  
nous permettant de reconnaître le Dieu véritable.  
Nous sommes unis au Dieu véritable  
grâce à son Fils Jésus Christ.  
C’est lui le Dieu véritable, c’est lui la vie éternelle.

21 Mes enfants, gardez-vous des faux dieux !
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Le grand témoignage

Notes :
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7ème célébration

Notes :
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Prière d’envoi

Seigneur,

Dans ce monde où règnent fausses informations et mensonges, 
J’aurais vite fait de me perdre – de te perdre.

C’est pourquoi maintenant, je veux aller en proclamant 
Que je suis dans le Vrai, 

en toi le vrai Dieu.

En toi mon assurance est grande, elle est même éternelle. 
En toi je me confie pour aujourd’hui et pour l’éternité.

Garde-moi du Mauvais,  
garde-moi des idoles. 

Regarde-moi, entends-moi et accroche-moi à toi.

Amen.

Le grand témoignage
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Charte de l’École de la Parole en Suisse romande

Dans la diversité de nos origines ecclésiales et sensibilités spirituelles, l’établissement 
d’une «charte» de l’École de la Parole permet de préciser l’esprit et de maintenir le 
cap dans le sillage de l’expérience fondatrice vécue à Milan.
L’École de la Parole est une méthode d’initiation à la lecture de la Bible et à la prière 
chrétienne, proposée à tous, au service de toutes les Églises et communautés chré-
tiennes et en relation avec elles.

1) Son origine
L’École de la Parole s’inspire de l’expérience inaugurée et conduite avec succès à 
Milan par le cardinal Martini. Elle a été introduite en Suisse romande par des respon-
sables de jeunes de différentes Églises, avec le soutien de la Société biblique suisse.

2) Son but
L’École de la Parole se donne pour but d’apprendre à se mettre à l’écoute de la 
Parole de Dieu, face au texte de la Bible, en apprenant à prier à partir de ce texte, 
selon la méthode millénaire de la lectio divina. Il s’agit d’aider à entrer activement, 
personnellement et communautairement dans le texte biblique, par un travail de 
compréhension et d’intériorisation de celui-ci, afin de favoriser une relation avec le 
Seigneur qui s’y révèle. 

3) A qui s’adresse-t-elle?
L’École de la Parole s’adresse d’abord aux plus jeunes générations, mais sans que 
cette option soit exclusive. Elle accueille chacun dans un moment privilégié de sa 
démarche spirituelle, en renonçant à toute forme de prosélytisme. Elle doit cepen-
dant rappeler et manifester clairement que la Parole de Dieu appelle sa réalisation 
dans une communauté ecclésiale.

4) Sa méthode
Par souci pédagogique de faire participer toute l’assemblée au cheminement, il sera 
important d’expliciter la méthode aussi clairement que possible, dans l’énoncé oral 
de la célébration comme dans le livret mis à disposition de tous les participants. Les 
étapes d’une célébration de l’École de la Parole sont indissociablement les suivantes :

a) La préparation : il convient de prêter une attention particulière à l’harmonie du 
lieu et - dès avant le commencement de la célébration - au climat de recueillement ; 
celui-ci est nécessaire pour conduire au silence d’une écoute intérieure.

b) La lecture : il convient d’entendre et de faire entendre ce que dit le texte, et non 
ce que l’on aurait envie de lui faire dire. C’est la tâche du commentateur (porte-Pa-
role) que de faire parler le texte dans l’intelligence et le cœur de l’auditeur, jusqu’à 
ce que la Parole puisse devenir sa propre réponse au Christ qui l’interpelle.
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c) La méditation : il s’agit de se pénétrer du texte pour qu’il habite en nous, de l’inté-
rioriser, d’apprendre à en faire mémoire, de le faire passer du dehors au dedans. 
Après s’être demandé ce que dit le texte, on réfléchira à ce que nous dit ce texte, à 
sa relation avec notre vie, aujourd’hui.

d) La prière : la méditation, mémorisation et «rumination» de la Parole introduit à 
l’étape suivante, qui permettra de donner activement matière à la prière en propo-
sant les mots mêmes de la Bible pour répondre au Christ. La Parole devient alors 
notre prière, pour conduire à la contemplation, au cœur à cœur silencieux avec Dieu.

e) L’action : la Parole reçue ne peut manquer d’exercer son impact dans nos vies et 
d’en influer le cours. Un bref partage en sera le signe dans l’assemblée. Quelques 
pistes peuvent être discrètement indiquées.

5) Le rôle du commentateur
Il a pour tâche d’ex-poser le texte (le poser à la vue de tous devant soi). Il évitera 
donc autant le sermon que le propos exégétique savant. Il s’effacera autant que 
possible devant le texte, pour que l’auditeur puisse goûter la Parole, avoir un contact 
actif avec elle et faire par lui-même le chemin de sa découverte. Les lectio de ceux 
qui nous ont précédés nous aident dans cette recherche.

Le commentateur aidera donc l’auditeur à comprendre le sens des mots du texte 
(analyse grammaticale), leurs rapports entre eux (analyse de la structure), à faire 
résonner le passage lu dans l’ensemble du message biblique, à la lumière du projet 
de Dieu pour le salut du monde par la Croix et la Résurrection du Christ : l’Écriture 
interprète l’Écriture.

Il cherchera surtout à faire participer l’assemblée à sa propre démarche de décou-
verte et de conversion à l’écoute du texte. Le premier il doit se mettre à l’École de 
la Parole.

Il essaiera d’expliciter suffisamment sa «méthode» pour que, par la suite, l’auditeur 
puisse lui-même aborder la lecture biblique dans une relation active au texte. En 
refusant de se contenter d’une écoute passive, il s’agit bien de stimuler l’engage-
ment personnel de l’auditeur.

6) Son organisation
L’École de la Parole en Suisse romande se veut ouverte à tous, dans une dynamique 
œcuménique et interconfessionnelle. Les célébrations, dans le cadre desquelles elle 
se déroule sont organisées ensemble par des représentants des différentes Églises, 
communautés et œuvres chrétiennes, qui reconnaissent l’intérêt et l’objectif de ce 
projet. Les organisateurs de l’École de la Parole veilleront au respect du schéma et 
des textes.

Charte adoptée par le comité romand de l’École de la Parole
le 29 juin 1994 à Lausanne, révisée le 20 avril 1998 à Bienne.
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 Bibliothèque Kephas, Sarment – Éditions du Jubilé.
 5ème célébration « J’aime l’Eternel - Volume 3 », éditions JEM,  
 6ème et 7ème célébrations : « 10 oraisons pour invoquer  
 l’Esprit-Saint »

Prières d’envoi : Jean-François Gertsch, (Compagnons de route, Suisse) 
 et Bertrand Gounon, membre du Comité de l’École de la  
 Parole
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Abbé Rolf Zumthurm (président)
Rue du Rhône 4
Case postale 363
1860 Aigle
Tél. : 024 466 23 88
rolfzum@bluewin.ch

Irina Brandt (vice-présidente)
Théologienne orthodoxe
1004 Lausanne
ciobixul07@yahoo.com

Daniel Galataud (diacre réformé)
Chemin Richard la Nicca 20
2503 Bienne
Tél. : 079 791 43 06
daniel.galataud@eren.ch

Martin Hoegger (pasteur réformé)
Chemin de la Millière 9
1052 Le Mont-sur-Lausanne
Tél. : 079 774 41 49
martin.hoegger@gmail.com

Abbé Vincent Lafargue
La Résidence, app 34
Chemin de la Colline 8
1938 Champex-Lac
Tél : 078 797 01 05
vincent.lafargue@cath-vd.ch

Bertrand Gounon 
Ligue pour la lecture de la Bible
Route de Fenil 38
1806 Saint-Légier
Tél. : 021 651 20 10
bgounon@ligue.ch

Abbé Thierry Schelling 
Paroisse Saint-Joseph 
Rue Petit-Senn 1 
1207 Genève 
Tél. : 022 737 49 60
thierry.schelling@gmail.com 

C’est volontiers que les membres du comité de soutien de l’École de la  
Parole répondront à toutes vos demandes. N’hésitez pas à prendre contact :

Commande de brochures :
Société biblique suisse, Dolly Clottu-Monod
Rue de l’Hôpital 12, Case postale, 2501 Bienne
Tél.: 032 322 38 58,  
ecole.parole@la-bible.ch
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